Owoce w szkole - akcja edukacyjna

02.11.2014 r.

Dnia 29.10.2014 r. w ramach programu Owoce w szkole odbyta si¢ akcja edukacyjna skierowana do
uczniow klas I - I1I.

Impreza ta miata na celu uzupetnienie edukacji uczniéw w zakresie poznania zasad zdrowego
odzywiania, poglebienia wiadomosci na temat réznych warzyw i owocOw oraz ksztalttowania postaw
prozdrowotnych i proekologicznych.

Celem ogdlnopolskiego programu Owoce w szkole jest dlugoterminowa zmiana nawykéw zywieniowych
dzieci i mtodziezy poprzez zwigkszenie udzialu owocéw i warzyw w ich codziennej diecie, na etapie na
ktérym ksztattuja si¢ ich nawyki Zzywieniowe oraz propagowanie zdrowego odzywiania poprzez dziatania
edukacyjne.

Nasza szkota bierze czynny udziat w ksztaltowaniu prawidtowych nawykéw zywieniowych naszych
uczniow.
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